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Пояснительная записка

Основная образовательная программа МДОУ «Детский сад № 85 «Солнышко» г. Березники   разработана в соответствии:

с документами федерального уровня:
-  «Законом об образовании РФ» (от 10 июля 1992 года № 3266-1  в  ред.  от 27.12.2009 № 374-ФЗ);

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660-10" (с учетом утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 СанПиН 2.4.1. 2791-10 «Изменения № 1 к СанПиН 2.4.1. 2660-10 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»); 

-  «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. № 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ);
- «Федеральные государственные требования к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования» (проект приказа)

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 07.01.1999 г. № 70/23 – 16 «О практике проведения диагностики развития  ребенка в системе дошкольного образования»

-  Письмо Министерства образования и науки РФ от 27.01.2009 г. № 03-132 « О методических рекомендациях по процедуре и содержанию психолого – педагогического обследования детей старшего дошкольного возраста»
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 21 октября 2010 года № 03-248 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
 с документами регионального уровня:
- Приказ Министерства образования Пермского края от 17.11.2010 СЭД-26-01-21-1641 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
- Письмом  комитета по вопросам образования г. Березники «О переходе на новую программу» (04/01-14-1317 от 12.08.2010)

с документами локального (институционного) уровня:

- Приказ МДОУ «Детский сад № 85 «Солнышко» от 13.12.2010 г. № 64 «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования».

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования  МДОУ «Детский сад № 85» корректируется  в связи с изменениями в законодательстве.
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой дошкольного образования «Детство» / Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А.Михайловой – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2011.

Ведущие цели программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Достижение цели обеспечивает решение следующих задач:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии  с интересами  и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

- следование принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

- соблюдение комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса;

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. (Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности являются игра.)

Возрастные  и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 85»  - детский сад общеразвивающего  вида. В ДОУ воспитывается – 110 человек. Общее количество групп – 6.  Все группы общеразвивающей направленности. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПин  и Типового положения. Все группы однородны по возрастному составу детей: 
Группа раннего возраста (1-2 года) – 1 группа (15 человек), 
1-я младшая группа (2-3 года) – 1 группа (15 человек), 
2-я младшая группа (3-4 года) – 1 группа (20 человек), 
средняя группа (4-5 лет) – 1 группа (20 человек), 
старшая группа (5-6 лет) – 1 группа (20 человек),  
подготовительная группа (6-7 лет) – 1 группа (20 человек). 
Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

Детский сад полностью укомплектован педагогическими кадрами и обслуживающим персоналом. Педагогический коллектив -  16 человек, из них с высшим образованием 3 педагога (18 %), незаконченным высшим – 1 человек (6%), со средним специальным  - 12 педагогов (70 %), из них  с первой категорией – 10  педагогов (70 %), со второй категорией – 6 человек (30 %).  В МДОУ «Детский сад № 85» работают специалисты:  музыкальный руководитель, инструктор ФИЗО.
Условия для всестороннего развития воспитанников
В дошкольном учреждении имеются:

- музыкальный зал;

- спортивный зал;

- методический кабинет;

- медицинский кабинет;

- «Комната сказок».

- спортивная площадка на территории учреждения;

- игровые участки для каждой возрастной группы;

В каждой возрастной группе созданы условия:

- для развития театрализованной деятельности имеются театральные центры с разными видами театров, элементами костюмов, масками, театральными атрибутами;

- для музыкальной деятельности – музыкальные центры с музыкальными инструментами, магнитофонами;

- для конструктивной деятельности имеется мелкий и крупный строительный материал, разные виды конструкторов;

- для развития экологической культуры и естественно научных представлений имеются комнатные растения, животные (черепаха, рыбки), наглядный материал, созданы исследовательские зоны и  «экологическая тропа», уголки для игр с водой и песком;
- для физического развития – физкультурные центры с нестандартным оборудованием;
- для формирования элементарных математических представлений – познавательные центры с развивающими играми В.Воскобовича, Никитина;

- для развития речи – речевые центры с детскими книжками, иллюстрациями, картинками, речевыми играми.

Внешние контакты МДОУ «Детский сад № 85:
Детская поликлиника 
Цель: Создание единых условий  здоровьесбережения детей. 

Организация медицинского сопровождения детей (контроль выполнения санитарно-гигиенических норм, медицинский осмотр детей, участие в педагогических советах, выступление на родительских собраниях).

ГМК, СГПИ,  АНО «Карьера и образование»
Цель: Повышение квалификации педагогических  кадров. 

Изучение инновационных процессов в образовании.

Начальная школа (СОШ № 27)

Цель: установить преемственность в работе педагогов ДОУ и учителей начальной школы.
Совместные праздники для детей;

Выступление представителей школы на родительских собраниях.

Историко-художественный  музей им.И.Ф.Коновалова
Цель: Приобщение детей к культурно-  историческим ценностям народа.

           Организация экскурсий, проведение встреч с  сотрудниками музея.

Выездные театры и БДТ
Цель: Расширение художественно- эстетических познаний детей.

          Просмотр кукольных спектаклей.

         Организация экскурсий по ознакомлению с театральными профессиями.

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации ООП
Цель – обеспечить каждому ребенку оптимальный уровень разностороннего развития в соответствии с его возможностями, способностями и интересами, а так же - заказом родителей и общества.

Задачи:

1. Создавать оптимальные условия для кадрового, материально-технического и методического обеспечения воспитательно-образовательной работы в ДОУ (оздоровительной, образовательной, коррекционной).

2. Осуществлять здоровьесберегающую функцию в организации педагогического процесса, укреплять физическое и психическое здоровье детей.

3. Создавать условия для позитивного взаимодействия всех участников педагогического процесса: взрослый – ребенок, ребенок – сверстники, детский сад – семья.

4. Осуществлять воспитательно-образовательный процесс на основе комплексной и парциальных программ, объединенных единой концепцией и обеспечивающих успешную реализацию поставленной цели.

5. Наладить работу ДОУ в режиме реализации инновационных технологий. 
Особенности осуществления образовательного процесса  (национально-культурные, демографические, климатические и др)

Объем обязательной части Программы составляет не менее 80 % времени, необходимого для реализации Примерной основной общеобразовательной программы, а части формируемого участниками образовательного процесса – не более 20 % общего объема Программы.

На содержание психолого-педагогической работы в ДОУ  отражаются социокультурные особенности города Березники.  Ведущие отрасли промышленности (добыча полезных ископаемых, лесопромышленность и другие) обусловливают тематику ознакомления с трудом взрослых.
Принципы и подходы к формированию  ООП ДОУ
Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство воспитательных целей и задач

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:
- содержание программы соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;

- сочетание принципов научной обоснованности и практического применения;

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближено к разумному минимуму;
- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии  и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которого формируются такие умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию  детей дошкольного возраста
- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой  и  возможностями образовательных областей. Формирование целостной картины мира как одной из главных задач в сфере дошкольного образования должно осуществляться адекватными для ребенка способами интегративно, т.е. через взаимодействие, взаимопроникновение образовательных областей. 

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса. С учетом того, что ребенок – дошкольник воспринимает мир целостно, целесообразное построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. Ребенок «проживает» тему в разных видах детской деятельности (игре, рисовании, конструировании и др.). Событийная организация образовательной деятельности в условиях комплексно-тематического планирования расширяет многочисленные возможности для детской практики, развития основных навыков, экспериментирования и т.д.

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.  Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
Кроме того, при разработке  Программы учитывались принципы и подходы, определённые главной целью программы «Детство» под ред. Т.И. Бабаевой, В.И.Логиновой, которая является содержательно-целевым компонентом деятельности дошкольного учреждения:  создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитии психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Данная цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребёнка:
а) личностно ориентированные принципы

Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) культурно ориентированные принципы
Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

в) деятельностно- ориентированные принципы

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.

1. Обязательная часть
1.1. Организация режима пребывания детей в ДОУ

Режим дня детей

Режим дня включает длительность, организацию и распределение различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Рациональный режим предполагает соответствие содержания, организации и построения определенным гигиеническим нормам, которые основываются на законах функционирования высшей нервной деятельности ребенка  и учитывают анатомо – физиологические особенности растущего организма.

Организация режима в ДОУ осуществляется в соответствии с требованиями СанПиН («Санитарно-эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации режима в дошкольных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормы» СанПиН 2.4.1.2660 – 10 от 22.07.2010г. №91).

Руководствуясь требования СанПиН и ФГТ («Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении» п.3.2.) следует выделить основные принципы  построения рационального режима:
1. Соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей (количество организованных видов деятельности, их  длительность и время организации и пр.)

2. Учет сезонных изменений и климатических условий региона (холодный и теплый период года)

3. Смена разных видов детской деятельности в течение дня, обеспечивающая полное функциональное восстановление организма

4. Учет времени для самостоятельной (свободной) деятельности детей (игровой, художественно-эстетической и пр.), недопустимость замены свободного времени другими формами организации

5. Режим дня также корректируется с учетом специфики деятельности конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, наличия дополнительного образования согласно приоритетным направлениям ДОУ). 

Экспериментально доказано, что биоритмологический оптимум работоспособности детей имеет два основных пика: периоды с 9.00 до 11.00 часов и с 16.00 до 18.00 часов. В связи с этим в режиме дня четко регламентировано время организации непосредственно образовательной деятельности (НОД) согласно сетке основных видов организованной образовательной деятельности (ОД) в разных возрастных группах и других видов детской деятельности. Различна работоспособность детей и в указанные периоды времени, а так же в разные дни недели.    Так как более высокий уровень умственной активности наблюдается в утренние часы и в середине недели, следовательно, НОД, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей целесообразно планировать  в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник-четверг).   Во вторую половину дня планируются свободные виды деятельности (игры, самостоятельная деятельность), не предусматривающие особых нагрузок на детей.

НОД  постоянно сменяется другими режимными моментами (прием пищи, прогулка, гигиенические и закаливающие процедуры и пр.), а также ОД, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей, что позволяет сделать режим дня гибким и сбалансировать нагрузки на детей в течение всего дня.

Таким образом, распределение нагрузки в течение недели происходит таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на указанные временные периоды с целью соблюдения уровня оптимальных  нагрузок на детей, а также повышения уровня работоспособности, активности детей в НОД и двигательной активности, отдыха в свободное время.

Распределение режимных моментов в разных возрастных группах

	Режимные моменты
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Утренний прием
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
	8.10-8.20
	8.10-8.20
	8.00-8.15

	Подготовка к завтраку
	8.10-8.20
	8.20-8.30
	8.20-8.30
	8.15-8.25

	Завтрак
	8.20-8.40
	8.30-8.45
	8.30-8.45
	8.25-8.40

	Игры, подготовка к ННОД
	8.40-9.00
	8.45-9.00
	8.45-9.00
	8.40-9.00

	Непрерывная непосредственная образовательная деятельность
	9.00-9.15

9.25-9.40
	9.00-9.20

9.30-9.50
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.40-11.40
	9.50-12.00
	10.35-12.20
	10.50-12.20

	Возвращение с прогулки, игры
	11.40-12.00
	12.00-12.20
	12.20-12.35
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду
	12.00-12.10
	12.20-12.30
	12.35-12.45
	12.30-12.40

	Обед
	12.10-12.35
	12.30-12.50
	12.45-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну
	12.35-12.45
	12.50-13.00
	13.00-13.10
	13.00-13.10

	Дневной сон
	12.45-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику
	15.15-15.20
	15.15-15.20
	15.15-15.20
	15.15-15.20

	Полдник
	15.20-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30
	15.20-15.30

	Игровая деятельность
	15.30-17.00
	15.30-17.05
	15.30-17.10
	15.30-17.10

	Подготовка к ужину
	17.00-17.10
	17.05-17.15
	17.10-17.20
	17.10-17.20

	Ужин
	17.10-17.20
	17.15-17.25
	17.20-17.30
	17.20-17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-18.25
	17.25-18.35
	17.30-18.35
	17.30-18.35

	Возвращение с прогулки, игры
	18.25-18.45
	18.35-18.45
	18.35-18.45
	18.35-18.45

	Уход детей домой
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00


Режим корректируется с учетом сезонных изменений: в теплый период увеличивается время пребывания детей на воздухе (прием детей, утренняя гимнастика, закаливающие процедуры, организация различных видов детской деятельности на воздухе).

Распределение образовательной нагрузки в режиме дня
Организация образовательного процесса в ДОУ с учетом  требований реализации общеобразовательной программы предусматривает четкое определение времени организации режимных моментов в течение дня с целью оптимального распределения образовательной нагрузки на детей, исключая доминанту непосредственно образовательной деятельности (НОД).

Согласно ФГТ, время, необходимое для реализации Программы ДОУ, составляет от 65% до 80%  времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием (720 мин. в день) в зависимости от возраста и индивидуальных особенностей детей (младший дошкольный возраст - 65%; старший дошкольный возраст -75-80%).

Реализация Программы предполагает время, отведенное на совместную деятельность педагога с детьми - НОД и ОД в ходе режимных моментов (32-38 %), самостоятельную деятельность детей (27-30%) и взаимодействие с семьями воспитанников (5-10%) в зависимости от возрастной группы. Оставшееся время в режиме дня отводится на присмотр и уход (22-35 %).

НОД включает в себя специально организованную образовательную деятельность (регламентированную) согласно реализации комплексной и парциальных программ, а также согласно приоритетным направлениям ДОУ. Таким образом, время, отведенное на совместную деятельность в рамках реализации основной части Программы предполагает дополнительно от 5-6% до 24-25%  в зависимости от количества приоритетных направлений (5-6% -одно; 11-12% - два; 17-18%-три; 24-15% - все направления приоритетные или приоритетом является квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом развитии детей).

Дополнительное образование согласно приоритетным направлениям ДОУ (кружки, студии, секции и пр.) проводится не более 1-3 раз в неделю в соответствии с возрастом детей, согласно действующим СанПиН, и в обязательном порядке планируется  для детей старшего дошкольного возраста.  Планирование дополнительного образования недопустимо  проводить за счет времени, отведенного на прогулку, дневной сон и игру,  поэтому организация кружков по интересам планируется  во вторую половину дня.
В связи с этим при детальном расчете  в режиме дня  было определено:

· время на НОД и дополнительное образование в вечерний отрезок времени (мл. – 30 мин.; ср. – 40 мин.; стар.- 100 мин.; подг. – 120  мин.)

· время на ОД, осуществляемую в ходе режимных моментов (мл. - 210 мин.; ср., стар., подг. – в среднем 3ч.)

· время на самостоятельную деятельность детей (мл. – 195 мин.; ср., стар., подг.  – 210-225 мин.)

· время на процесс взаимодействия с семьями детей в утренний прием и вечернее время (мл.-35 мин., ср – 50 мин., стар.-50 мин., подг.-70 мин.)
· время на  присмотр и уход (мл. – 35%; сред. – 30%; стар. – 25%; подг. – 22%). Таким образом, в соответствии с ФГТ обеспечен оптимальный баланс реализации основных направлений развития детей в течение дня в разных видах деятельности с учетом  времени, отведенного  на реализацию основной общеобразовательной программы (мл. – 65%; сред. -  70%; стар. – 75%; подг. – 80%). 
Модели образовательного процесса

При конструировании  образовательного процесса использованы положительные стороны комплексно – тематической и предметно – средовой моделей построения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала.

Комплексно – тематическая модель. В основу организации образовательного содержания ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально – образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре, творческому и педагогическому потенциалу, так как отбор тем является сложным процессом.
Предметно – средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый – организатор предметных сред – подбирает дидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка.

Определены темообразующие факторы:
- реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники);

- воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям;

- события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность (Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?);

- события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие к удерживающимся какое – то время интересам. Эти интересы поддерживаются средствами массовой коммуникации игрушечной индустрией. 
Все эти факторы могут использоваться воспитателем для гибкого проектирования целостного образовательного процесса.
1.2.Принципы проектирования образовательного процесса

Структура образовательного процесса
В образовательный процесс включены следующие блоки:

- непосредственно образовательная деятельность;

- образовательная деятельность в режимных моментах;

- самостоятельная деятельность;

- взаимодействие с семьей.
При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А.Коротковой:
- включенность воспитателя в деятельность на равне с детьми;

- добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения);

- свободное общение и перемещение детей во время  деятельности (при соответствии организации рабочего пространства);

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а так же чтения художественной литературы)  или их интеграцию  с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей.

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.
Трудовая деятельность организуется с целью формирования  у детей положительного отношения к труду через ознакомление дошкольников с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются: воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремление быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми, как самообслуживание, хозяйственно – бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.
Познавательно – исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширения кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов.

Продуктивная деятельность направлена на формирование у дошкольников интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.
Музыкально – художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально - ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игра на музыкальных инструментах.

Чтение художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Система физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ

Одним из важнейших задач, которая решается в ДОУ является физическое развитие и здоровье детей, поэтому первостепенной задачей педагогического коллектива является укрепление здоровья детей и профилактика заболеваний у дошкольников, воспитание ценностного отношения к своему здоровью. Физкультурно – оздоровительная работа ДОУ направлена на сохранение и укрепление физического, психического здоровья детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, формирование  элементарных представлений о здоровом образе жизни (ЗОЖ).
Физкультурно – оздоровительная работа осуществляется комплексно и предусматривает:

1.Организация двигательной активности детей (двигательный режим)

2.Система закаливающих мероприятий

3.Профилактические мероприятия

4.Образовательная работа по формированию основ ЗОЖ
5.Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения Программы – определение уровня физического развития и физической зрелости          

 6.Взаимодействие с родителями

	№ п/п
	Мероприятия
	Возр. группа
	Периодичность
	Ответственные



	
	I. Двигательная активность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все возр.группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

	2.
	Подвижные игры
	Все возр.группы
	ежедневно (прогулка, НОД)
	Воспитатели групп

Специалисты

	3.
	Спортивные игры (элементы – сред.гр.)
	Средняя

Старшая

Подготовительная
	ежедневно (прогулка, ННОД)


	Воспитатели групп



	4.
	Игры с движениями
	Все возр.группы
	ежедневно
	Воспитатели групп

Специалисты

	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все возр. группы
	ежедневно
	Воспитатели

	6.
	Физическая культура (НОД)
	Все возр.группы
	3 раза в неделю

(2-в зале, 1-на воздухе)
	Воспитатели групп



	7.
	Физ. минутки и физ. паузы
	Все возр.группы
	ежедневно

(в разных видах деятельности – НОД)
	Воспитатели групп



	8.
	Физкультурные досуги, праздники
(в т.ч. интегрированные)
	Все возр.группы
	1 раз в месяц
	Воспитатели групп

Муз. руководитель



	
	II. Закаливающие мероприятия

	1.
	Воздушные и солнечные ванны
	Все возр.группы
	ежедневно

(после дневного сна, на прогулке в теплый период)
	Воспитатели групп



	2.
	Полоскание рта и зева водой комнатной температуры
	Все возр.группы
	ежедневно

(после каждого приема пищи)


	Воспитатели групп

Младшие воспитатели

	3.
	Водные процедуры в теплый период:

- обширное умывание прохладной водой (лицо, шея, руки до локтя)

- обливание ног прохладной водой
	Все возр.группы
	ежедневно

(после прогулки)
	Воспитатели групп

Младшие воспитатели

	
	III. Профилактические мероприятия

	1.
	Контроль осанки (упражнения, напоминания)
	Все возр.группы
	ежедневно

(в разных видах деятельности – НОД и ОД в ходе режимных моментов)
	Воспитатели групп

Специалисты

	2.
	Физ. минутки и физ. паузы, смена деятельности (соблюдение двигательного режима) 
	Все возр.группы
	ежедневно

(в разных видах деятельности – НОД)
	Воспитатели

	3.
	Дыхательная гимнастика (контроль дыхания в деятельности с повышенной двигательной нагрузкой, в ходе речевых упражнений)
	Все возр.группы
	ежедневно

(утренняя гимнастика, в разных видах деятельности – НОД)
	Воспитатели групп

Специалисты

	4.
	Гимнастика для глаз
	Все возр.группы
	ежедневно

(в разных видах деятельности – НОД и ОД в ходе режимных моментов)
	Воспитатели

	5.
	Профилактика ОРВИ и гриппа:

- режим проветривания

- утренний фильтр

- кварцевание

-максимальное пребывание детей на воздухе

- вакцинация

- прием свежего чеснока и лука
	Все возр.группы
	ежедневно

(усиленный контроль – период предполагаемой

эпидемии)


	Мед. работники

Воспитатели

	6.
	Организация второго завтрака – прием соков и фруктов
	Все возр.группы
	ежедневно

(10.00)
	Воспитатели групп

Младшие воспитатели

	
	IY. Образовательная работа по формированию основ ЗОЖ

	1.
	Игры: 

-дидактические

-подвижные

-игры-соревнования

-спортивные
	Все возр.группы

Стар., подгот.гр.
	В течение дня 

(по плану педагога)
	Воспитатели групп

Специалисты

	2.
	Игровые ситуации
	Все возр.группы
	В течение дня 

(по плану педагога)
	Воспитатели групп

Специалисты

	3.
	Беседы валеологического содержания (рассматривание альбомов, иллюстраций, пособий)
	Все возр.группы
	В течение дня 

(по плану педагога)
	Воспитатели групп

Специалисты

	4.
	Праздники, досуги, развлечения валеологического содержания

 («День здоровья», интегрированные,

тематические досуги и пр.)
	Все группы
	В соответствии с планом
	Воспитатели групп

Специалисты

	5.
	Проектная деятельность
	Старшая

Подготовительная
	Согласно срокам реализации

Проекта


	Воспитатели групп

Специалисты

	
	Y. Мониторинг

	1.
	Определение уровня физического развития 
	Все возр.группы
	2 раза в год

(промежуточная оценка)
	Воспитатели групп

Специалисты

	2.
	Антропометрический срез (рост, вес ребенка)
	Все возр.группы
	2 раза в год

(сентябрь, март)
	Мед. работники

Воспитатели

	3.
	Диспансеризация
	Средняя

Старшая

Подготовительная
	1 раз в год
	Специалисты дет. поликлиники

Мед. работники

Воспитатели

	
	YI. Взаимодействие с родителями

	1.
	Тематические родительские собрания

(конференции)
	Все возр.группы
	1 раз в год
	Воспитатели групп

Специалисты

	2.
	Информационное поле (папки-передвижки, буклеты, брошюры, газеты, фотовыставки и пр.)
	Все возр.группы
	В течение года
	Воспитатели групп

Специалисты

	3.
	Консультации и беседы

(индивидуальные, групповые)
	Все возр.группы
	В течение года
	Воспитатели групп

Специалисты

	4.
	Анкетирование и интервью («Почтовый ящик», «Банк идей» и пр.)
	Все возр.группы
	В течение года
	Воспитатели групп

Специалисты

	5.
	«Дни открытых дверей»
	Все группы
	В течение года
	Воспитатели групп

Специалисты

	6.
	Совместная организация досугов, развлечений валеологического содержания
	Все группы
	1 раз в год
	Воспитатели групп

Специалисты

	7.
	Детско – родительские проекты
	Старшая

Подготовительная
	Согласно срокам реализации

проекта 
	Воспитатели групп

Специалисты


1.3.Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей.
1.3.1.Содержание образовательной области "Физическая культура"   
Цели:  формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач: 
- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 
- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями); 
- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и       физическом совершенствовании. 
Образовательная область «Физическая культура» взаимодействует с образовательной областью «Здоровье», определяет общую направленность процессов реализации и освоения Программы в соответствии с целостным подходом к здоровью человека как единству его физического, психологического и социального благополучия.
Программное обеспечение
	Перечень программ и технологий, пособий
	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).
«Азбука здоровья» Т.Э.Токаева

«Будь здоров, малыш!» Т.Э.Токаева и др.

«Будь здоров, дошкольник!» Т.Э.Токаева

«Будь здоров, старший дошкольник!» Т.Э.Токаева

«Театр физического воспитания дошкольников» Н.Н.Ефименко

«Физкультурные праздники в детском саду» В.Н.Шебеко, Н.Н.Ермак
«Русские народные подвижные игры» Л.В.Русскова


Синкевич Е.А., Большева Т.В. Физкультура для малышей: учебно-методическое пособие для воспитателей детского сада.

«Школа мяча» Н.И.Николаева


Формы  организации образовательного процесса 
 по ОО «Физическая культура»

	Совместная  деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация

образовательной деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляется в ходе

режимных моментов
	
	

	II младшая группа

	· Элементы спортивных упражнений (на воде, лыжах, санках, трехколесном велосипеде) 
	· Гимнастика после дневного сна

· Беседы на спортивные темы

· Беседы по содержанию 

познавательной литературы
	· Настольно-печатные игры

· Рассматривание 

дидактических альбомов
	· Открытые занятия по 

физкультуре 

· Участие родителей в 

физкультурных досугах, забавах

· Парная гимнастика



	Средняя  группа

	· Физкультурные занятия (комплексные, интегрированные, сюжетно-игровые)

· «Минутки шалости»

· Оздоровительный бег

· Спортивные праздники (малые Олимпийские игры)
	· Групповые коллекции (открыток, предметов, вещей и пр.)

· Ситуативные разговоры с детьми

· Просмотр и обсуждение видеоматериалов
	· С/р игры

· Спортивные игры


	· Выпуск журналов и 

газет на тему «Физкультура»

· Конкурсы 

нетрадиционного физ.оборудования

· Открытые занятия 

· Участие родителей в 

спортивных праздниках

· Оформление раздела 

 «Мои достижения» в 

 портфолио (родители с

 ребенком)



	Старшая  и подготовительная группы

	· Физкультурные занятия 

(тренировочные, по интересам)

· Спортивные игры

· Спортивные упражнения (катание на коньках, на велосипеде)

· Кружковые, факультативные, 

секционные занятия 

· Тематические досуги
	· Изготовление спортивных и 

игровых атрибутов

· Решение проблемных ситуаций

· Беседы, обращенные к  личному 

опыту детей

· Создание и презентация 

индивидуальных коллекций

· «Неделя здоровья»
	· Игры и упражнения на 

свежем воздухе

· Система домашних 

упражнений


	· Конкурсы 

нетрадиционного физ.оборудования

· Детско-родительские 

проекты

· Составление 

генеалогического древа спортивных достижений

· Маршруты выходного 

дня (спортивные)




1.3.2.Содержание образовательной области "Здоровье"
Цели:  охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач: 
- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей; 
- воспитание культурно-гигиенических навыков; 
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
Психолого-педагогическая работа направлена на формирование культуры здоровья воспитанников и включает формирование культурно – гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.
Профилактическая работа включает систему мероприятий и мер (гигиенических, социальных, медицинских, психолого-педагогических), направленных на охрану здоровья и предупреждение возникновения его нарушений, обеспечение нормального роста и развития, сохранение умственной и физической работоспособности детей.

Оздоровительная работа предполагает поведение системы мероприятий и мер (медицинских, психолого – педагогических, гигиенических и др.). направленных на сохранение и (или) укрепление здоровья детей.

Программное обеспечение

	Перечень программ и технологий, пособий
	«Здоровье» В.Г.Алямовская

«Уроки Мойдодыра»  Г.Зайцев
«Уроки этикета» С.А. Насонкина
«Уроки здоровья» С.М.Чечельницкая
Разговор о правильном питании / М.М. Безруких, Т.А. Филиппова. – М.:  Олма-Пресс, 2000.

«Как воспитать здорового ребенка» В.Г. Алямовская. 
«О здоровье всерьез. Профилактика нарушения осанки и    плоскостопия у дошкольников»
«Закаливание организма дошкольника» С.Н. Агаджанова
«Здоровячок. Система оздоровления дошкольников» Т.С.Никанорова


Формы  организации образовательного процесса 

по ОО «Здоровье»

	Совместная  деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственная организация

образовательной деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляется в ходе

режимных моментов
	
	

	II младшая группа

	· Педагогические ситуации 

· Валеологические беседы 


	· Гимнастика после дневного сна

· Проблемные ситуации


	· Настольно-печатные игры

· Дид. игры

· С/р игры

· Рассматривание 

дидактических альбомов, пособий
	· Открытые занятия 

· Совместные досуги, 

развлечения

· Семейные тренинги



	Средняя группа

	· Физкультурные и 

познавательные занятия (комплексные, интегрированные, сюжетные, игровые)

· Спортивные игры

· Эстафеты

· Совместная проектная 

деятельность

· Встречи с интересными людьми

· Корригирующая гимнастика

· Дидактические игры 

валеологического и спортивного содержания

· Кружковые, факультативные, 

секционные занятия
	· «Сладкий вечер»

· Схемы - алгоритмы  режимных 

моментов

· Упражнения и игры на релаксацию

· Элементы самомассажа 

(поглаживание, похлопывание разных частей тела) 

· Групповые коллекции

· «Дни здоровья»
	· Дежурства

· Практическая 

деятельность в двигательном уголке и на прогулке 


	· Участие родителей в  

праздниках здоровья

· Выпуск журналов и 

газет на тему ЗОЖ

· Конкурсы 

нетрадиционного оборудования



	Старшая и  подготовительная группа

	· Интегрированные занятия, 

занятия по интересам

· Физкультурно-валеологические 

занятия 

· Праздник здоровья 

· Тематические досуги


	· Чтение, рассказывание, беседы 

педагога с детьми, решение проблемных ситуаций

· Беседы, обращенные к  личному

 опыту детей

· Создание индивидуальных 

коллекций

· Изготовление игровых атрибутов

· «Неделя здоровья»

· Валеологический театр
	· Самостоятельная 

проектная деятельность
	·  Детско-родительские 

проекты

· Выставки рисунков и 

пособий на тему ЗОЖ

· Родительские 

конференции

· Трансляция семейного 

опыта


1.3.3.Содержание образовательной области "Безопасность" 
Цели:  формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач: 
-  формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них; 
-  приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения; 
-  передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 
-  формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
При реализации этих целей и задач обязательно соблюдается принцип возрастной адресности. Одно и то же содержание по теме используется  для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим наполнением и воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям. Обязательность включения ОО в состав Программы обусловлена:

- с одной стороны, наличием потенциальных источников возникновения различных опасных ситуаций, связанных с социально-экономическим развитием человека (доступность сложных бытовых приборов и оборудования, мобильность образа жизни взрослых и детей и др.);

- с другой стороны антропогенными изменениями в природе, являющимися причиной возникновения глобальных экологических проблем (снижение качества воды, воздуха, исчезновение отдельных видов растений и животных и др.)
Безопасность жизнедеятельности выступает необходимым условием полноценного развития человека. Безопасность окружающего мира – необходимое условие существования каждого человека, взрослого и ребенка.
Программное обеспечение 
	Перечень программ и технологий, пособий

	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина)

«Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б.
«Безопасность на улицах и дорогах: методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста» Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина, М.Д.Маханева

«Формирование культуры безопасного поведения: программа «Азбука безопасности», конспекты занятий, игры» Н.В.Коломиец 
«Сценарии по пожарной безопасности для дошкольников» И.В.Кононова

«Правила дорожного движения: система обучения дошкольников» Г.Г.Кобзева и др.

«Осторожные сказки: Безопасность для малышей» Т.А.Шорыгина

«Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет» Т.А.Шорыгина


Формы  организации образовательного процесса 

по ОО «Безопасность»

	Совместная деятельность взрослого и детей


	Самостоятельная 

деятельность детей
	Взаимодействие с родителями 

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая группа  и средняя группа

	· Игровая деятельность

· Наблюдение

· Беседы

· Рассматривание 

· Чтение 

· Проектная деятельность 

(со сред гр.)

· Организация познавательных игр и досугов 
	· Наблюдение

· Игра

· Чтение 

· Беседа 

· Ситуативный разговор с детьми


	· Наблюдение

· Рассматривание 

· Деятельность в развивающей среде (игры)


	·  Совместная организация познавательных игр, досугов

· Информационное поле для родителей (брошюры, газеты, стенды по пропаганде ЗОЖ и ОБЖ)



	Старшая и подготовительная группы

	· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Организация праздников и досугов ДОУ


	· Проектная деятельность


	· Работа с тетрадями «Безопасность» (решение проблемных ситуаций)
	· Участие в мероприятиях ДОУ

· Конкурсы, викторины

· Участие родителей в конкурсах рисунков («Зеленый огонек», «Спички детям не игрушки» и др.) 

· Выпуск журналов и 

газет на тему ЗОЖ


1.3.4. Содержание образовательной области "Социализация" 
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач: 
- развитие игровой деятельности детей; 
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 
- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 
Решение вышеназванных основных задач психолого-педагогической работы невозможно без формирования первичных ценностных представлений (в дошкольном возрасте ценности проявляются в различении того, что такое хорошо и что такое плохо, конкретных примерах добрых дел и поступков).

Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации. Для социализации дошкольников огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражаются окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни. Значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые игры, режиссерские и театрализованные игры как способы освоения ребенком социальных ролей, средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей. 

Программное обеспечение 
	Перечень программ и технологий, пособий
	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина)
«Я-ТЫ-МЫ: социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет: учебно-методическое пособие» О.Л.Князева

«Технология развития навыков сотрудничества у старших дошкольников» Л.С.Римашевская

«Игра с правилами в дошкольном возрасте» Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова

«Организация сюжетной игры в детском саду» Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова

«Играем? Играем!» О.А.Скоролупова, Л.В.Логинова

«Как играть с ребенком?» Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова

«Дидактические игры в детском саду» А.К.Бондаренко

«Развивающие игры в ДОУ. Конспекты занятий по развивающим играм Воскобовича» А.К.Бондаренко

«Дидактические игры-занятия в ДОУ (логические блоки Дьенеша)» Е.Н.Панова

«Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной  действительностью» Н.М.Алешина 
«Азбука общения» Л.М.Щипицына и др. 

«Пермский край – мой родной край» А.М. Федотова 
«Герб и флаг России» Е.М. Ривина Е.. М. 

«Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л.Князева, М.Д.Маханева
«Дошкольникам о защитниках Отечества; методическое пособие по патриотическому воспитанию в ДОУ» Л.А.Кондрыкинская


Формы  организации образовательного процесса 

по ОО «Социализация»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями 

	Непосредственно организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая группа



	· Занятия (игровые, сюжетные, занятия-путешествия)

· Рассказывание по игрушкам и картинам

· Просмотр мультфильмов и диафильмов, беседа по их содержанию

· Создание педагогических       ситуаций


	· Все виды детских игр (дидактические, настольно-печатные,

подвижные и хороводные, игры на звукоподражание, игры-забавы, инсценировки, игры-драматизации)

· Традиции группы («Здравствуй, я пришел», «Утро радостных встреч», «Приятные подарки»)

· Беседы социально-нравственного содержания
	· Все виды самостоятельной     деятельности,   предполагающие общение со сверстниками
	· «Дни открытых дверей» 

· Этические беседы



	Средняя группа

	· Занятия (комплексные)

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов
· Создание ситуаций морального выбора 
· Беседы социально- нравственного содержания
· Специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях

	· Ситуативные разговоры с детьми

· Знакомство с правилами этикета

· Дежурство

· Наблюдения

· Драматизация

· Театральные представления

· Совместное изготовление атрибутов для игр, детских представлений

· Простейшие пластические этюды

· Разучивание стихов

· Создание групповых коллекций

· Коллективные поделки

· Ведение «Календаря дел группы»
· Совместное планирование дня
· Подведение итогов дня
· Ролевые диалоги

· Мысленное возвращение к прожитому дню
	· Заполнение экрана настроения

· Работа с этическими памятками 

· Самостоятельная деятельность в «Уголке книги», «Уголке сказки»
	· Работа с портфолио – оформление разделов «Говорят наши дети», «Я мечтаю», «Вот что я могу»

· Участие в совместной

театрализованной деятельности

· Приглашение родителей на детские концерты и праздники

· Семейные праздники



	Старшая и подготовительная группы



	· Занятия (интегрированные)

· Экскурсии
	· Рассказы из личного опыта

· Индивидуальные коллекции

· Заполнение «Доски заказов и пожеланий»

· Проектная деятельность

· Обсуждение совместных мероприятий, планов

· Заполнение «Календаря дел группы»

· Групповые традиции

· Заполнение «Экрана настроения»

· Совместная продуктивная деятельность
· Словотворчество (составление небылиц,  сочинение заключительной части сказок и пр.)
	· Проектная деятельность

· Презентационная деятельность (портфолио, персональная выставка, индивидуальная коллекция)


	· Встречи с интересными людьми

· Ведение «Семейных календарей»

· Составление генеалогического древа семьи

· «Семейные гостиные»





1.3.5. Содержание образовательной области "Труд"
Цель:  формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач: 
- развитие трудовой деятельности; 
- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; 
- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Общество, государство и семья остро осознают необходимость вернуть утраченное в последние годы уважительное отношение к труду как к самостоятельной ценности. Цели дошкольного образования, связанные со всесторонним и гармоничным развитием воспитанников, не могут быть достигнуты вне решения задачи трудового воспитания, так как труд является одним из универсальных средств приобщения к человеческой культуре, социализации и формированию личности ребенка.

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий, пособий
	«Дошкольник и рукотворный мир: пед.технология» М.В.Крулехт

«Самоделкино» М.В.Крулехт

«Конструирование и ручной труд в детском саду» Л.В.Куцакова

«Беседы дошкольников о профессиях» Т.В.Потапова

«Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников» О.В.Дыбина

«Неизведанное рядом» О.М. Дыбина 
«Что было до…» О.М.Дыбина



Формы  организации образовательного процесса 

по ОО «Труд»

	Совместная деятельность взрослых и детей
	Самостоятельная 

деятельность детей


	Взаимодействие с 

родителями

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Младший и старший дошкольный возраст



	· Рассматривание полочек избыточной информации: «Введение в мир материалов», «Введение в мир инструментов», «Введение в мир профессий»

· Наблюдения за трудом взрослого

· Наблюдения за трудом взрослого в природе

· Совместная с педагогом деятельность

· Проблемные ситуации, создаваемые взрослым

· Моделирование трудового процесса - рисование модели труда, взаимосвязь видов труда (стар. возр.)

· Коллективный хозяйственно-бытовой труд - стирка салфеток, мытье игрушек, стульев, реставрация  книг (стар. возр.)

· Коллективный труд в группе  

· Коллективный труд в природе (со II мл.гр.)

· Рассматривание иллюстраций с изображением людей разных профессий

· Чтение художественной литературы

· Целевые прогулки, экскурсии по знакомству с трудом взрослых  (со II мл.гр.)

· Беседы о труде (со II мл.гр.)

· Занятия по знакомству с алгоритмом труда в природе (уход за растениями) (стар. возр.)

 
	· Наблюдения за трудом взрослого
· Работа по формированию КГН и навыков самообслуживания

· Поручения и дежурство по столовой 

· Поручения и дежурство по занятиям (со сред гр.)

· Совместный труд в группе
· Совместный труд в природе 
(со II мл.гр.)

· Индивидуальные поручения
· Конструирование, ручной труд (работа с бумагой и картоном,  природным и использованным материалом, тканью) (со сред. гр.)
· Совместная с педагогом деятельность

· Проблемные ситуации, создаваемые взрослым

· Рассматривание иллюстраций с изображением людей разных профессий

· Беседы о труде (со II мл.гр.)


	· Рассматривание полочек избыточной информации: «Введение в мир материалов», «Введение в мир инструментов», «Введение в мир профессий»

· Рассматривание иллюстраций с изображением людей разных профессий

· Труд в группе (поручения)

· Конструирование, ручной труд (работа с бумагой и картоном,  природным и использованным материалом, тканью) (со сред. гр.)
· Самоорганизация и

самообслуживание (со II мл.гр.)

· Мастер – классы для родителей (итоги деятельности)

(со сред. гр.)
	· «Вечер встреч» (встречи с родителями  разных профессий) 

(со II мл.гр.)

· Привлечение родителей к наполнению предметным содержанием полочек избыточной информации

· Совместное оформление детьми и родителями  альбомов о профессиях родных и близких (со II мл.гр.)

· Совместное составление рассказов о значимости результата труда родителей для окружающих (со сред. гр.)

· «Вернисаж» (индивид. выставка рукоделия родителей)
· Мастер – классы родителей для детей 
(со сред. гр.)

· Работа с портфолио – оформление раздела «Я мечтаю» (со сред. гр.)




1.3.6. Содержание образовательной области "Познание" 
Цели:  развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач: 
- сенсорное развитие; 
- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
- формирование элементарных математических представлений; 
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
    Основные направления психолого – педагогической работы в данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания, и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности  (в интеграции с другими видами деятельности).

   При реализации области «Познание» необходимо учитывать следующее:

- познавательное развитие сопряжено с освоением систем культурных средств, которые ребенок не может изобрести самостоятельно, а должен освоить как заданные идеальные формы в ходе развивающего образовательного процесса;

- для развития познавательной мотивации детей необходимо обеспечить поддержку познавательной инициативы дошкольников, что предполагает поддержку познавательной инициативы дошкольников, что предполагает создание соответствующей культуры как дошкольного образовательного учреждения, так и группы детей дошкольного возраста.

Программное  обеспечение 

	Перечень программ  и технологий, пособий
	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


«Математика от трех до семи» З.А.Михайлова, Э.Н.Йоффе

«Логика и математика для дошкольников: методическое пособие» В.А.Носова, Р.Л.Непомнящая
«Математика до школы» З.А.Михайлова, Р.Л.Непомнящая
«Игровые задачи для дошкольников: книга для воспитателя детского сада» З.А.Михайлова 

«Математика – это интересно: пособие для занятий с детьми 2-3 лет; 3-4 лет; 4-5 лет; 5-6 лет; 6-7 лет»  И.Н.Чеплашкина
«Математика до школы» А.С. Смоленцева и др.
«Формирование представлений о времени у дошкольников» Е.Лебеденко
«Давайте вместе поиграем: методические советы по использованию дид.игр с блоками Дьенеша» Н.О.Лелявина, Б.Б.Финкельштейн
«Добро пожаловать в экологию! Методическое пособие» О.А.Воронкович  
«Листок на ладони: методическое пособие по проведению экскурсий» Л.М.Маневцова

«Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста» Г.И.Тугушева, А.Е.Чистякова

«Экологическое воспитание дошкольников» А.М.Федотова
«Пермский край – мой родной край» А.М.Федотова

«Развитие речи детей: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения» О.С.Ушакова, Е.М.Струнина
«Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста» Л.Е.Белоусова

«Веселые встречи: конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов мнемотехники: методическое пособие» 


Формы  организации образовательного процесса 

по ОО  «Познание»
	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственно организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов 
	
	

	II младшая группа

	· Познавательные занятия: математика, конструирование, ознакомление с окр. (тематические)

· Беседы

· Обсуждение проблемных ситуаций

· Экспериментирование

· Чтение и обсуждение художественной и познавательной литературы

· Рассматривание и обсуждение иллюстраций

· Отгадывание загадок

· Составление описательных рассказов по игрушке
	· Поручения

· Обсуждение проблемных ситуаций

· Трудовая деятельность в группе и на прогулке

· Разыгрывание небольших сюжетов с атрибутами к играм


	· ИЗО деятельность

· Рассматривание тематических альбомов


	· Совместное экспериментирование



	Средняя группа 



	· Познавательные занятия (игровые, сюжетные, комплексные)

· Экскурсии

· Моделирование

· Просмотр и обсуждение видео и диафильмов

· Ручной труд
	· Дежурства

· Сюжетно-ролевые игры 

· Создание групповых коллекций

· Оформление групповых выставок


	· Конструирование ( из бумаги, из природного и использованного материала)

· Самостоятельная 

деятельность в уголках познавательной активности 

· Познавательные опыты (исследовательская деятельность)
	· Проектная деятельность совместно с детьми

· Встречи с интересными людьми

· Оформление раздела «Я мечтаю» в портфолио (родители с ребенком)



	Старшая и подготовительная группы



	· Рассматривание полочек избыточной информации «Введение в миры»

· «Посиделки» – индивидуальные разговоры с детьми

· Философские беседы

· Сказания

· Любование

· Конкурсы рассказчиков

· «Вечер загадок»

· Решение проблемно-поисковых задач

· Решение проблемных ситуаций с развивающейся интригой
	· Индивидуальные и групповые поручения

· Создание и презентации индивидуальных коллекций

· Театрализованные представления

· Наблюдения

· Групповые проекты


	· Рассматривание картин, иллюстраций, книг и т.п.

· Экспериментирование и исследовательская деятельность
	· Маршруты выходного дня (исторические)

· Семейные викторины, конкурсы


1.3.7. Содержание образовательной области "Коммуникация" 
Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 
- развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
-  развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 
- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
   Центральным понятием данной области программы является понятие «коммуникация», которое предполагает:

- осуществление передачи содержания социально-исторического опыта человечества;

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего и окружающего мира;

- побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для достижения результата.

   Коммуникация со взрослыми и сверстниками является как неотъемлемым компонентом других видов детской деятельности (игры, труда, продуктивной деятельности и др.), так и самостоятельной деятельностью детей дошкольного возраста. При этом речь выступает одним из важнейших средств коммуникации и проявляется в дошкольном возрасте прежде всего в диалогах и полилогах, в которых говорящие обмениваются мыслями, ставят уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. 

   Коммуникация как главное средство и условие реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий, пособий
	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


«Развивающие сказки: учебно-методическое пособие» Н.В. Нищева
«Беседы по картинке. Времена года: учебно-методическое пособие» Н.Н. Гусарова 
«Методика развития речи детей дошкольного возраста» О.М.Ушакова 
«Литература и фантазия» Л.Е.Стрельцова

«Придумай слово: речевые игры и упражнения для дошкольников» О.С.Ушакова
«Скажи по-другому: речевые игры, упражнения, ситуации, сценарии» О.С.Ушакова

«Ознакомление дошкольников со звучащим словом» Г.А.Тумакова

«Учимся общаться с ребенком: руководство для воспитателя дет.сада» В.А.Петровский

«Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста» А.И.Максаков

«Учите, играя» А.И.Максаков, Г.А.Тумакова


Формы  организации образовательного процесса 

по ОО  «Коммуникация»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями 

	Непосредственно организованная образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая группа

	· Занятия (игровые, сюжетные, занятия-путешествия)

· Рассказывание по игрушкам и картинам

· Просмотр мультфильмов и диафильмов, беседа по их содержанию

· Создание педагогических       ситуаций


	· Все виды детских игр (дидактические, настольно-печатные,

подвижные и хороводные, игры на звукоподражание, игры-забавы, инсценировки, игры-драматизации)

· Традиции группы («Здравствуй, я пришел», «Утро радостных встреч», «Приятные подарки»)

· Беседы социально-нравственного содержания
	· Все виды самостоятельной     деятельности,   предполагающие общение со сверстниками
	· «Дни открытых дверей» 

· Этические беседы



	Средняя группа 

	· Занятия (комплексные)

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов
· Создание ситуаций морального выбора 
· Беседы социально- нравственного содержания
· Специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях

	· Ситуативные разговоры с детьми

· Знакомство с правилами этикета

· Дежурство

· Наблюдения

· Драматизация

· Театральные представления

· Совместное изготовление атрибутов для игр, детских представлений

· Простейшие пластические этюды

· Разучивание стихов

· Создание групповых коллекций

· Коллективные поделки

· Ведение «Календаря дел группы»
· Совместное планирование дня
· Подведение итогов дня
· Ролевые диалоги

· Мысленное возвращение к прожитому дню
	· Заполнение экрана настроения

· Работа с этическими памятками 

· Самостоятельная деятельность в «Уголке книги», «Уголке сказки»
	· Работа с портфолио – оформление разделов «Говорят наши дети», «Я мечтаю», «Вот что я могу»

· Участие в совместной

театрализованной деятельности

· Приглашение родителей на детские концерты и праздники

· Семейные праздники



	Старшая и подготовительная группы

	· Занятия (интегрированные)

· Экскурсии
	· Рассказы из личного опыта

· Индивидуальные коллекции

· Заполнение «Доски заказов и пожеланий»

· Проектная деятельность

· Обсуждение совместных мероприятий, планов

· Заполнение «Календаря дел группы»

· Групповые традиции

· Заполнение «Экрана настроения»

· Совместная продуктивная деятельность
· Словотворчество (составление небылиц,  сочинение заключительной части сказок и пр.)
	· Проектная деятельность

· Презентационная деятельность (портфолио, персональная выставка, индивидуальная коллекция)


	· Встречи с интересными людьми

· Ведение «Семейных календарей»

· Составление генеалогического древа семьи

· «Семейные гостиные»




1.3.8. Содержание образовательной области "Чтение художественной литературы"
Цель:  формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: 
* формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений; 
* развитие литературной речи; 
* приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Художественная литература, являясь видом искусства, выполняет эстетическую и этическую функции образования детей дошкольного возраста, что безусловно, способствует интеграции данной области с направлением «Художественно – эстетическое развитие». Однако особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребенок в первую очередь открывает мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное. Главная миссия области – воспитание в ребенке читателя, который «начинается в дошкольном детстве». Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в том числе мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передачи опыта, накопленного человечеством.
Чтение – условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель – дошкольник зависим от взрослого в выборе книги для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности. Поэтому важным моментом деятельности взрослого при реализации данной области Программы являются формирование круга детского чтения и организация процесса чтения.

При формировании круга детского чтения педагогам и родителям необходимо в первую очередь руководствоваться принципом всестороннего развития ребенка (социально-личностного, познавательно-речевого, художественно-эстетического), так как подбор художественной литературы в соответствии с прикладными принципами  (по жанрам, периодам, писателям) ориентирован в большей степени на изучение литературы или литературное образование детей. Условия эффективности организации процесса чтения: систематичность (ежедневное чтение), выразительность и организация чтения как совместной деятельности взрослого и детей (а не в рамках регламентированного занятия). Критерий эффективности – радость детей при встрече с книгой, чтение ее с непосредственным интересом и увлечением.
Программное обеспечение 
	Перечень программ и технологий, пособий
	«Знакомим дошкольников с литературой» О.М. Ушакова 
«Ребенок и книга» Л.Гурович и др.



Формы  организации образовательного процесса 

по ОО  «Чтение художественной литературы»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями 

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая и средняя группа

	· Беседы по содержанию худ. произведений

· Просмотр мультфильмов и диафильмов, беседа по их содержанию

· Досуги, праздники и развлечения
· Заучивание стихотворений

· Создание книг-самоделок

· Театрализованная деятельность


	· Все виды детских игр (дидактические, настольно-печатные,

подвижные и хороводные, игры на звукоподражание, игры-забавы, инсценировки, игры-драматизации)

· Беседы по содержанию произведений

· Решение проблемных ситуаций на примере литер. произведений
· Простейшие пластические этюды


	· Различные виды детских игр (дидактические, настольно-печатные, подвижные, игры на звукоподражание, игры-забавы, инсценировки)

· Продуктивная изобразительная деятельность

·  Слушание музыки,
сказок в аудиозаписи
· Деятельность в «Уголке книги», «Уголке сказки»
	· Развлечения, досуги, праздники 

· Литературные викторины

· «Вечера музыки» (поэзии, загадки)

· Концерты

· «Семейный театр»

· Совместное изготовление книг 

· Встречи с интересным человеком



	Старшая и подготовительная группы

	· Заучивание стихотворений с использованием схем

· Оформление и пополнение полочки «Умных книг»

· «Занимательные литературные вечера»
	· Мастерская «Больница для книг»
· Комментарии и разбор «путаницы»


	· Продуктивная изобразительная деятельность – художественный труд (конструирование из различных материалов, ручной труд)

· Чтение в «Уголке книги»

· Рассказывание сказок и рассказов, игры - драматизации в «Уголке сказки»

· Презентация книг, изготовленных своими руками
	· «Музыкально-литературная гостиная»

· Мастерская «Больница для книг»
· «Семейная библиотека» (обмен книгами на время из семейной библиотеки)


1.3.9. Содержание образовательной области "Художественное творчество» 
Цели:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач: 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 
- развитие детского творчества; 
- приобщение к изобразительному искусству. 
Содержание данной области Программы включает изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование -  традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединенные общим понятием «продуктивная деятельность детей.

Специфика реализации содержания области «Художественное творчество» заключается в следующем:

- понятие «продуктивная деятельность детей» позволяет интегрировать изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование в рамках одной образовательной области в качестве альтернативы «предметного» принципа построения раздела Программы «Художественно-эстетическое развитие»;

- продуктивная деятельность – та, в результате которой создается некий продукт; она может быть не только репродуктивной  (например, рисование предмета так, как научили), но и творческой (например, рисование по собственному замыслу), что позволяет в рамках данной области наиболее эффективно решать одну из основных задач образовательной работы  с детьми дошкольного возраста – развитие детского творчества;

- понятие «продуктивная (творческая) деятельность детей» позволяет интегрировать содержание области «Художественное творчество» с другими областями Программы по особому основанию – возможностью развития воображения и творческих способностей ребенка (например, с «Познанием» в части конструирования, «Чтением художественной литературы» и «Коммуникацией» в части элементарного словесного творчества);

- общеразвивающая направленность содержания области (развитие высших психических функций, мелкой моторики, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных способностей детей.

Программное обеспечение 

	Перечень программ и технологий, пособий
	«Детство» программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).

Лыкова И.А. «Программа художественного воспитания, обучения и развития  детей 2-7 лет «Цветные ладошки»

«Конструирование и художественный труд в детском саду: программа и конспекты занятий» Л.В.Куцакова

Знакомство с натюрмортом: методическое пособие» Н.А.Курочкина
«Знакомим детей с живописью: методическое пособие» Н.А.Курочкина  

«Детям о книжной графике» Н.А.Курочкина Н.

«Знакомство с натюрмортом» Н.А.Курочкина 
«Волшебные полоски: ручной труд для самых маленьких» И.М.Петрова
«Объемная аппликация: учебно-методическое пособие для занятий по аппликации и ручному труду с детьми среднего и старшего дошкольного возраста» И.М.Петрова





Формы  организации образовательного процесса 

по ОО  «Художественное творчество»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая и средняя группа

	· Занятия: рисование, лепка, аппликация (тема​тические,

комплексные, комбинированные)

· Дидактические игры (на группировку предметов по форме, комбинирование форм, подбор и сравнение цвета)

· Рассматривание и обсуждение произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций

·  «Творческая мастерская» (изготовление подарков своими руками)
	· Рассматривание иллюстраций, репродукций картин

· Конструирование из бумаги, из природного и использованного материала
	· Сюжетно-ролевые игры «Мы - художники»

· Продуктивная художественная деятельность

· Дидактические и н/п игры

· Рассматривание репродукций картин, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций книг

· Рассматривание страничек в портфолио «Вот что я могу» (лучшие образцы творчества детей)


	· Встречи с интересным человеком

· Творческие практикумы 

· Развлечения 

· Конкурсы рисунков, поделок

· Посещение выставок

· Мастер – классы родителей для детей



	Старшая и подготовительная группы

	· Занятия (интегрированные)

· Дидактические игры (узнавание и выделение форм, сочетания цветов, жанры живописи)

· Рассматривание и обсуждение произведений искусства: репродукций картин, игрушек, изделий народно-прикладного искусства, иллюстраций

· Беседы о знаменитых художниках, скульпторах

· Наблюдения

· Рассматривание 

· Чтение и обсуждение художественной литературы

· Просмотр и обсуждение познавательных фильмов 

· Тематические досуги

· Экскурсии, посещение музеев, галереи
	· Привлечение детей к оформлению помещений 

· Сюжетно-ролевые игры «Мы - художники», «Скульпторы»

· Презентация достижений ребёнка (оформление персональных выставок)

· Творческая мастерская (изготовление подарков своими руками)

· Художественный труд (конструирование из бумаги и др. материалов, ручной труд)
	· Сюжетно-ролевые игры «Мы - художники»,  «Скульпторы»

· Дополнение и презентация  портфолио 

· Художественный труд в «Творческой мастерской» (конструирование из бумаги и др. материалов, ручной труд)
	· Посещение выставок с участием своих детей

· Семейные коллекции

· Творческие проекты


1.3.10. Содержание образовательной области «Музыка» 
Цели:  развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач: 
- развитие музыкально-художественной деятельности; 
- приобщение к музыкальному искусству.
Музыка как часть культуры, искусство, отражающее окружающую действительность в звуковых художественных образах, является одним средств социализации детей дошкольного возраста.

Основными видами музыкально-художественной деятельности при реализации Программы являются: восприятие музыки (слушание), исполнение музыки (пение, музыкально-ритмические движения, элементарное музицирование), элементарное музыкальное творчество.

Программное обеспечение
	Перечень программ и технологий, пособий
	«Детство»: программа развития и воспитания детей в детском саду» (авт: В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина).


«Ладушки: программа 


Формы  организации образовательного процесса 

по образовательной области «Музыка»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с родителями 

	Непосредственно организованная образовательная деятельность
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	II младшая и средняя группа

	· Музыкальные занятия (доминантные, комплексные, комбинированные)

· Игры: хороводные, игры с пением

· Упражнения: на развитие певческого дыхания, голо​совой активности, звуко​ведения, музыкально-рит​мические

· Слушание и обсуждение музыки: классической, народной, детских песен

· Беседы по эмоционально-образному содержанию музыки, песен

· Игра на детских ударных музыкаль​ных инструментах
	· Слушание звуков природы на прогулке

· Слушание музыки:  народной, детских песен


	· Музыкально - дидактические игры

· Слушание музыки

· Игра на детских ударных музыкальных инструментах

· Рассматривание дидактических альбомов
	· Встречи с интересным человеком

· Вечера отдыха родителей с детьми

· Совместные театрализованные постановки 

· Посещение концертов

· Мастер – классы родителей для детей

· Дни открытых дверей

	Старшая и подготовительная группы

	· Музыкальные занятия (интегрированные)

· Музыкально-творческие этюды 

· Танцевальные движения, танцы, пляски (разнохарактерные)

· Инсценировка песен, театральные постановки

· Беседы о творчестве знаменитых композиторов

· Концертная детская деятельность

· Концерты артистов филармонии и театров
	· Сюжетно-ролевые игры: «Мы- артисты»

· Релаксационно-музыкальные этюды

· Создание и презентации музыкальных коллекций

· Инсценировка песен, театральные постановки

· Творческие проекты

· Музыкальные викторины

· Совместное оформление тематических выставок «Я рисую музыку»

· Персональные концерты
	· Самостоятельное музицирование

· Изготовление элементарных (нетрадиционных) музыкальных инструментов
	· Семейные концерты


1.4. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы
В результате освоения Программы ребенок приобретает интегративные качества:
4 года
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.
	У ребёнка сформирована соответствующая возрасту координация движений. Он проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремиться к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен в отношении к некоторым двигательным действиям и подвижным играм. Дошкольник владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания – умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой).

	2. Любозна​тельный, активный.
	Ребёнок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, о чём свидетельствуют, многочисленные  вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего  («Что такое?», «Кто такой?», «Что делает?», «Как называется»). Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами (с водой, снегом, песком, красками, бумагой). В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира.



	3. Эмоционально отзывчивый.
	Ребёнок проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей (радость, веселье, слёзы, гнев), весёлую и грустную музыку,  весёлое и грустное настроение сверстников, взрослых, а также животных («Дети играют с котятами - всем весело»), эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживает героям.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
	Ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым,  подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов.

 Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности: может спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее. 

  У ребёнка значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, он пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
	Ребёнок освоил некоторые формы и правила поведения, связанные с определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Ребёнок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми.

 Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной практической деятельности. Проявляет стремление к положительным поступкам, но их взаимоотношения зависят от ситуации и пока ещё требуют постоянного внимания воспитателя.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
	Ребёнок активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию  свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные импровизации и т.п.). Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребёнок доводит начатую работу до определённого результата.

 Ребёнок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами- заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрёл первичные умения ролевого поведения.

 Ребёнок оказывается способным не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки).  Участвует в элементарной  исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы.

  Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
	Представления о себе. Ребёнок знает своё имя, фамилию, пол, возраст. Осознаёт свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застёгивать куртку»  и т.п.). 

Представления о семье и обществе.  Ребёнок узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников (бабушку, дедушку, тётю, дядю). Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 

 Ребёнок понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними.

 Представления о природе. В общении с воспитателем и сверстниками ребёнок называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения и обитателей уголка природы, их действия, яркие признаки внешнего вида («Золотая рыбка живёт в аквариуме, плавает, ест корм, у неё красивый хвост и плавники»).

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной
	 Ребёнок  внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого.


5 лет
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	выполнения определённых действий. Физические возможности детей значительно возросли: движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. Дети испытывают острую потребность в движении, отличаются высокой возбудимостью. В случае ограничения активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Эмоционально окрашенная деятельность становится не только средством физического развития, но и средством физического разгрузки детей среднего дошкольного возраста. Ребёнок выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; рассказывает о последовательности и необходимости выполнения культурно-гигиенических навыков – одевания на прогулку, приёма пищи и  пользования столовыми приборами, пользовании предметами личной гигиены. Ребёнок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость

	2. Любознательный, активный
	Отличается высокой активностью и любознательностью. Задает много вопросов поискового характера: «Почему?», «Зачем?», «Для чего?», стремится установить связи и зависимости в природе, социальном мире. Владеет основными способами познания, имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем, с помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. В процессе совместной исследовательской деятельности активно познаёт и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия. Объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков. 

	3. Эмоционально отзывчивый


	Откликается на эмоции сверстников, близких людей. Для привлечения и сохранения внимания сверстника использует средства интонационной речевой выразительности – силу голоса, интонацию, ритм и темп речи. Выразительно читает стихи, пересказывает короткие рассказы, передавая своё отношение к героям. Использует в речи слова участия, эмоционального сочувствия, сострадания для поддержания сотрудничества, установления отношений со сверстниками и взрослыми. С помощью образных средств языка передаёт эмоциональное состояние людей и животных. Испытывает радость от общения с животными и растениями, как знакомыми так и новыми для него. Сопереживает персонажам сказок. Эмоционально реагирует на художественные произведения, мир природы. Экспрессия эмоций начинает проявляться дифференцированно,  в соответствии  с полом.  К переживающему отрицательные эмоции сверстнику привлекает внимание взрослых.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Ребёнок активно проявляет стремление к общению со сверстниками, нуждается в содержательных контактах со сверстниками по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Речевые контакты становятся более длительными и активными, налаживаются первые дружеские связи между детьми. По предложению воспитателя ребёнок может договориться со сверстниками о совместной игре, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку. Под руководством взрослого участвует в создании совместного продукта в продуктивных видах деятельности. 

Охотно сотрудничает со взрослыми не только в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но и активно стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми – задаёт много вопросов поискового характера. начинает проявлять уважение к старшим, называет по имени и отчеству. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми, здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста». Стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников. Отношения со сверстниками носят соревновательный характер. Общение регулируется взрослым.  

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Ребёнок владеет разными способами деятельности, проявляет самостоятельность, стремится к самовыражению. Поведение ребёнка определяется требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например нельзя драться, нехорошо ябедничать, нужно делиться, уважать взрослых и прочее). С помощью взрослого ребёнок может наметить действия, направленные на достижение конкретной цели. По напоминанию взрослого старается придерживаться основных правил поведении в быту и на улице. Осознает необходимость соблюдения правил поведения. Чаще использует их для контроля за поведением сверстников.

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Может применять усвоенные значения и способы деятельности для решения несложных задач, поставленных взрослым. Доброжелателен в общении со сверстниками в совместных делах; проявляет интерес к разным видам деятельности, активно участвует в них. Овладевает умениями экспериментирования и при содействии взрослого активно использует их для решения интеллектуальных и бытовых задач, в практических действиях и с использованием наглядно-образных средств. При решении личностных задач ориентируется на реакции взрослого и сверстника. 

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Представления о себе. Знает своё имя (полное и краткое), фамилию, возраст, пол. Осознаёт некоторые свои умения («умею рисовать»), знания («знаю, о чём эта сказка»), то, чему научился («строить дом»). Стремится узнать от взрослого некоторые сведения о своём организме (для чего нужны руки, ноги, глаза, ресницы и прочее).

Представление о семье. Знает состав своей семьи, рассказывает о деятельности своей семьи, о произошедших семейных событиях, праздниках, о любимых игрушках, домашних животных.

Представления об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях. Беседует с воспитателем о профессиях работников детского сада: помощника воспитателя, повара, медицинской сестры, воспитателя, прачки.

Пердставления о государстве. Знает название страны, города, в котором живёт, хорошо ориентируется в ближайшем окружении. 

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Умеет действовать по простому правилу или образцу при постоянном контроле со стороны взрослых. Слушает взрослого, выполняет его задания, отвечает, когда его спрашивают. 

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 


6 лет
	Интегративные качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основнымикультурно-гигиеническими навыками
	Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения, стремится к проявлению индивидуальности.

	2. Любознательный, активный
	Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами (понаблюдать, сравнить, высказать предположение, доказать). Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствие экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

	3. Эмоционально отзывчивый


	Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, в пантомимике, действиях, интонации речи (радость, огорчение, удивление, обида, доброта и т.п.), проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, картины, природы, скульптурного изображения (радость, печаль, восторг, задумчивость). Высказывает своё мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве или музыке (цвет, композиция, интонация, темп), в художественной литературе. 

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками
	Проявляет уважение к взрослым, называет их по имени и отчеству, вежливо обращается с просьбой, отвечает на вопросы развёрнутой фразой. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Ребёнок внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество. 

Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений («Мы дружно играли»). 

Стремится регулировать свою активность: соблюдать очерёдность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении – делится впечатлениями со сверстниками, задаёт вопросы, привлекает к общению других детей. Для разрешения конфликтов обращается за помощью к взрослым.

Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребёнок пользуется как простыми так и сложными предложениями.

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения


	Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своём поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приёмами справедливого распределения игрушек, предметов: по очереди, по жребию, с помощью считалок. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей (толкнул, напугал и др.). Стремится к мирному разрешению конфликтов, к сдерживанию негативных проявлений поведения. Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого, в выполнении правил поведения в новых условиях. Предъявляет к себе те требования, которые раньше предъявляли к нему взрослые.  

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту 


	Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель или принять её  от воспитателя, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результата с позиции цели. Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. В играх проявляет инициативу, выступает с предложениями по созданию игровой обстановки, развитию сюжета, выполнению ролей. В художественной деятельности ребёнок охотно принимает тему, предложенную педагогом, может её конкретизировать; уверенно использует освоенные техники, создаёт выразительные образы, верно подбирает для их создания средства выразительности; по собственной инициативе рисует, лепит, мастерит необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера. Активен в театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению, проявляет речевое творчество в сочинении загадок, сказок, рассказов, не повторяет рассказов других, пользуется разнообразными средствами выразительности.

Проявляет творчество в развивающих играх и преобразовательной деятельности. Способен к достаточно самостоятельному осуществлению познавательно-исследовательской деятельности, активно использует доступные средства – поисковые действия, сравнения. С незначительной помощью взрослого  осуществляет уход за растениями, откликается на предложение взрослого помочь живому. Охотно участвует в разных видах повседневного труда; ярко врыжано стремление к самостоятельности.   .
Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, связанных с трудом.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем  социуме), государстве (стране), мире и природе 


	Представления о себе. Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования («Надо следить за чистотой рук, дышать свежим воздухом»). Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности.

Представления о семье. Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает как поддерживаются родственные связи (разговор по телефону, переписка, посещения), как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представления о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда.

Представления о государстве и мире. Имеет развёрнутые представления о родном городе. Знает название своей страны, её государственные символы, испытывает чувство ордости своей страной.

Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях родного города и России, ярких событиях её недавнего прошлого, великих россиянах (воинах, изобретателях, путешественниках, художниках), прославивших Россию, знаменитых жителях своего города. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны.

Представления о природе. Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.  

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности


	Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым. 

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками


	У ребёнка сформированы специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 


7 лет

	Интегративные

качества
	Динамика формирования интегративных качеств

	1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
	У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Ребенок технически правильно выполняет большинство физических упражнений, проявляя интерес, активность, необходимые усилия. Может оценить усилия других детей, упорен в достижении своей цели  и положительного результата. Способен организовать подвижные игры и упражнения с подгруппой сверстников и малышей. Может придумать и выполнить несложные физические упражнения. Понимает значение здоровья, необходимость выполнения режима дня, важность занятий спортом, утренней гимнастики. Самостоятельно выполняет доступные возрасту культурно-гигиенические навыки, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 

	2. Любознательный, активный
	Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает много вопросов, настойчиво добивается решения познавательных задач, экспериментирует и исследует предметы и материалы. Использует разные способы познания мира природы, пользуется схемами, наглядными моделями. Отличается высокой речевой активностью, готовностью принять общий замысел. Проявляет настойчивый познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремится овладеть грамотой – чтением, письмом, счетом.

Способен инициативно и самостоятельно действовать в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности. Умеет сам выдвинуть идеи, план действий, организовать партнеров по деятельности. В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.

	3. Эмоционально отзывчивый
	Правильно понимает эмоциональные состояния других людей, активно выражает готовность помочь. Откликается на эмоции близких людей и друзей, проявляет сочувствие. Умеет «читать» эмоциональные состояния по мимике, жестам, интонации голоса, высказывает мнение о причинах эмоционального состояния сверстника. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные  и художественные произведения, мир природы.

	4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками 
	Ребенок освоил основы культуры поведения, дружеских взаимоотношений. Использует деловую, познавательную, личностную формы общения. С удовольствием участвует в коллективных делах: способен принять общую цель и условия, старается действовать согласованно, выражает живой интерес к общему результату. Владеет речевыми умениями, адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации. 

	5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения
	Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо» (нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и т.п.) В поведении наблюдаются элементы волевых проявлений: при необходимости ребенок умеет сдерживаться, проявляет терпение и настойчивость. Чутко реагирует на оценку своих действий и поступков, воздерживается от повторения действий, отрицательно оцененных взрослыми. Способен к элементарному планированию своих действий, направленных на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и т.п.)

	6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту
	Ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослыми, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе. Правильно выбирает предметы и материалы для самостоятельной деятельности в соответствии с их качествами, свойствами, назначением. Использует сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Умеет пользоваться несложными наглядными моделями, схемами при решении задач. Вычленяет существенные родовые признаки и осуществляет группировку предметов, доказывает правильность обобщений, выражает в речи логические связи и зависимости. Проявляет творчество в интеллектуальных играх, интересуется разгадыванием кроссвордов, ребусов.

	7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе
	Представления о себе. Ребенок имеет представления о своем возрасте, половой принадлежности; рассказывает о себе, о событиях своей жизни, об эпизодах раннего детства, мечтах, подготовке к школе, о своих умениях достижениях.

Представления о семье. Ребенок имеет представление о составе семьи, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; гордится своей семьей, своими близкими: рассказывает об их профессиях, достижениях, увлечениях, о детстве родителей, их школьных годах. 

Представления об обществе (ближайшем социуме). Ребенок имеет представления о культурных ценностях обществах и о своем месте в нем.

Представления о государстве. Ребенок знает о принадлежности к нему, о символах государства, «малой» и «большой» Родине, ее природе.

Представления о мире. Ребенок имеет представления о планете Земля, многообразии стран, населения, о природе планеты, разнообразии языков.

	8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности
	Ребенок умеет работать по правилу и образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции. Владеет разнообразными речевыми умениями: выслушать и понять речь собеседника, понятно для слушателя выразить свои мысли в форме предложения, рассказа, рассуждения; имеет богатый словарный запас, владеет средствами языковой выразительности. Проявляет настойчивость и волевые усилия в поиске ответа на вопросы. Владеет элементарным самоконтролем, приемами сопоставления своих действий с образцом, умеет находить свои ошибки и исправлять их.

	9. Овладевший необходимыми умениями и навыками
	У ребенка сформированы  специальные умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности (см. соответствующие разделы программы по образовательным областям).


1.5.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения ООП
Психолого-педагогический мониторинг представляет собой сложный процесс, включающий в себя систему взаимосвязанных специфических видов деятельности, необходимых для оперативного отслеживания результатов педагогических воздействий и среды дошкольного учреждения на физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие ребенка.

Цель мониторинга – комплексная оценка итоговых и промежуточных результатов освоения основной общеобразовательной программы и отслеживание динамики развития интегративных качеств детей
Функции мониторинга:

- интегративная (обеспечивает комплексную характеристику результатов)

- диагностическая (позволяет дать объективную оценку результатов на основе диагностических средств, методик)

- информационная (систематическое получение необходимой информации в ходе диагностики)

- аналитическая (позволяет осуществить качественный анализ полученных результатов)

- прагматическая (использование полученной информации в ходе мониторинга для принятия своевременных объективных решений, направленных на дальнейшую коррекционную работу) – функция промежуточного мониторинга.
Задачи мониторинга:

1.Изучение динамики развития интегративных качеств в процессе освоения ООП ДО.
2.Своевременное исправление выявленных недостатков в усвоении детьми умений и навыков, в развитии интегративных качеств личности.
3.Коррекция образовательной и оздоровительной деятельности, условий среды дошкольного учреждения для предупреждения возможных неблагоприятных воздействий на развитие детей.

Система мониторинга включает описание объекта, содержания, форм,  периодичности мониторинга.

Объект мониторинга:

- степень сформированности интегративных качеств в процессе освоения ООП ДО, т.е. промежуточные результаты освоения ООП ДО, а также динамика физического развития ребенка;

- оценка развития интегративных качеств и определение физической и психологической готовности ребенка к школе (итоговые результаты освоения ООП ДО) 
Периодичность: 
- текущий проводится с целью отслеживания динамики развития интегративных качеств личности ребенка воспитателями групп периодически в течение учебного года (например, 1 раз в месяц) – педагоги всех возрастные групп.

- промежуточный проводится с  целью отслеживания актуального уровня развития интегративных качеств на каждом возрастном этапе (2 раза в год – в начале и в конце учебного года, октябрь – апрель) - педагоги всех возрастные групп, кроме подготовительных групп (1 раз – в начале учебного года).

- итоговый проводится с целью оценки сформированности интегративных качеств  и выявления уровня стартовой готовности к обучению в школе (в конце учебного года, апрель - май) - педагоги подготовительных групп.

Содержание мониторинга напрямую связано с содержанием образовательной программы воспитания и обучения детей.

Диагностический инструментарий мониторинга.
Инструментарий мониторинга программы «Детство» под редакцией Т.И.Бабевой, А.Г.Гогоберидзе, М.В.Крулехт и др.:
- пояснительная записка по проведению процедуры мониторинга;

-методические рекомендации к организации мониторинга  с объяснением системы бальной оценки;

- набор фиксационных карт текущего, промежуточного, итогового мониторинга;

- итоговые (сводные) таблицы для заполнения воспитателем группы, позволяющие увидеть сравнительные результаты каждого ребёнка и уровень освоения образовательной программы в целом по группе;

- аналитическая справка по итогам мониторинга;

- дидактический и наглядный материал.
	№ п/п
	Параметры
	Критерии


	Показатели


	Форма

(диагностические средства, методики)

	I
	Адаптация вновь прибывших детей к условиям жизни в дошкольном учреждении:
	1.Аппетит

2. Сон

3.Эмоциональное состояние

4.Социальные контакты
	Поведенческие реакции ребенка согласно показателей адаптационного листа
	1.Анкета для родителей, поступающих детей в ДОУ, беседа

2. Наблюдения за проявлениями ребенка в разных видах деятельности и педагогических ситуациях

3.Ведение адаптационных листов

	II.
	Интегративные качества – 
воспитатели и специалисты
	Согласно планируемым промежуточным и итоговым (портрет выпускника) результатам освоения Программы
	1.Адекватность проявления

2.Уровень самостоятельности в разных видах дет. деятельности (самостоятельно, при участии взрослого, только с помощью взрослого)


	1.Наблюдения за проявлениями ребенка в разных видах деятельности и педагогических ситуациях

2. Беседы с детьми

3.Анализ (оценка) продуктов детской деятельности (рисунки, поделки, рассказы, постройки и пр.)

	II.
	Стартовая готовность к обучению в школе (подготовительная группа) – 
воспитатели и специалисты
	1.Физическая готовность 
	1.Антропометрические данные (физическое развитие)

2.Сформированность привычки к ЗОЖ
	1. Анализ «паспорта здоровья»

                                               2.Анализ по критериям Программы 

3.Наблюдения, беседы, интервьюирование с детьми



	
	
	2.Личностные  качества:

-умственная готовность (развитие познавательных процессов)

-мотивационная готовность (положительное отношение к учебе)

-эмоционально- волевая готовность (произвольность поведения, развитие регуляторных способностей)

-нравственная готовность (взаимоотношения со взрослыми и сверстниками, совместная деятельность)
	-освоение по  ОО, уровень развития мыслительных процессов и воображения

-устойчивость мотивации

-адекватность поведения, способность планировать свои действия, умение работать по правилу и выполнять инструкции

-характер взаимоотношений со взрослыми и детьми (конструктивные/не-конструктивные способы взаимодействия, коммуникативные способности)
	1.Наблюдения, беседы, интервьюирование с детьми.
2.Анализ по критериям Программы.

3.Тесты Госстандарт России, «Готовность к обучению в школе», Л.П.Ясюкова.

*Тест Керна Ийрасека

*Собеседование по Банкову

*Тест «Произвольное владение речью»

*Графический диктант по Эльконину

*Тест Теммл – Дорки-Амен

*Тест Люшера

*Проективные тесты «Семья», «Дерево», «Человек»



	
	Психологическая готовность (подготовительная группа)-
педагог-психолог
	1.Развитие высших психических функций (познавательная сфера)
	1.Уровень развития наглядно-образного мышления

2. Уровень развития словесно-логического мышления
3.Уровень развития восприятия

4.Уровень развития опосредствованной и непосредственной памяти

5.Уровень развития внимания (распределение, переключение,  устойчивость внимания)

6.Уровень развития воображения (гибкость, оригинальность, разработанность)
	* Тесты Госстандарт России, «Готовность к обучению в школе», Л.П.Ясюкова.

- тест на понятийно-интуитивное мышление

- тесты Равенна

- тесты на понятийно – логическое мышление

- тесты на понятийно – образное мышление

 - тесты на абстрактное мышление

Тесты: память слуховая, память зрительная.

Тест Тулуз – Пьерона

Гештальт – тест Бендер – зрительно-графический




Субъекты психолого-педагогического мониторинга, их деятельность:

· воспитатели

· специалисты ДОУ

· родители

Организация мониторинговой процедуры
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем использования диагностических методов и средств (наблюдения, беседы, экспертная оценка, критериально-ориентированные методики и тестирования, скрининг-тесты и пр.).
Методы мониторинга:
1.Наблюдение за проявлениями ребенка в разных видах деятельности и педагогических ситуациях

2.Метод экспертной оценки (фиксируют оба воспитателя, родители)

3.Беседы, интервьюирование с детьми старшего возраста

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки (две недели), а так же сочетание низкоформализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка) и  высокоформализованных методов (тесты, методики, пробы и пр.), обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Процедура оценки предполагает двухуровневый подход.

Первый уровень – низкоформализованные методы, применяемые воспитателем.

Второй уровень – высокоформализованные методы, применяемые специалистами.

Принципы проведения мониторинга:

научности, предполагающий организацию научно-обоснованного слежения, в основу которого положены закономерности психолого - педагогического познания и развития детей

непрерывности, предусматривающий постоянную оценку результативности образовательной деятельности в ДОУ во всех возрастах

прогностический, предполагающий конкретизацию ожидаемых результатов в соответствии с избранными критериями, предвидение возможных последствий (прогноз – ухудшение или улучшение результатов)

динамичности, требующий постоянной корректировки методов и средств мониторинговой деятельности в связи с изменениями в системе функционирования дошкольного учреждения

междисциплинарности (интегративности), позволяющий получить целостную информацию о результативности образовательной деятельности на конкретном возрастном этапе

гуманизации, определяющий определенное отношение к оценке и оценочной деятельности, уважительное отношение к личности ребенка, родителей, педагога,  к их интересам, правам и обязанностям 

коллегиальности, требующий привлечения всех субъектов образовательного процесса, интеграции их усилий в организации мониторинга.
Этапы педагогического мониторинга:

I этап: организационно-подготовительный
II этап: диагностический
III этап: аналитико-прогностический
IV этап: коррекционно-образовательный
V этап: результативно-аналитический

Результатом психолого-педагогического мониторинга будет являться комплексная оценка сформированности интегративных качеств личности в соответствии с возрастом и освоением основной общеобразовательной программы ДОУ,  готовность ребенка к школе.

II.  Вариативная часть
2.1.Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста 

2.3. Региональный компонент
2.4. Система работы с родителями воспитанников
Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых условий для развития отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток.

Образование родителей: организация «Семейной гостиной» (лекции, семинары, семинары-практикумы),  проведение тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных постановок, концертов, выставок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьей 

по образовательным областям

Образовательная область «Здоровье»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье
ребенка.

· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здо​ровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре​вание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять, и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в  детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. 
Образовательная область «Физическая культура»

· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или че​рез совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной актив​ности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствую​щих художественных и мультипликационных фильмов.

· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.

· Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду.
Образовательная область «Безопасность»

· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, все​го человечества.

· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами по​ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе​зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре​бывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли​тературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Социализация»

· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступ​лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Образовательная область «Труд»

· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отно​шение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор​мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литерату​ры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познание»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планиро​вать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.
Образовательная область «Коммуникация»

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для об​щения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и свя​занные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин​формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, исполь​зуя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза​имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими де​тьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..

· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со​трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родите​ли - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз​навательными потребностями дошкольников.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо​бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо​жественной литературой.

· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ре​бенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа​ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни​ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вмес​те с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественное творчество»

· На примере лучших образцов семейного воспитания показывать роди​телям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружаю​щей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде​ний дополнительного образования и культуры в художественном воспита​нии детей.

· Поддерживать стремление родителей развивать художественную де​ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семей​ного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрос​лых и детей.

· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель​ности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле​ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.

· Организовывать семейные посещения музея изобразительных ис​кусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Образовательная область «Музыка»

· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близле​жащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкаль​ном воспитании детей.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений

· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музы​кально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокаль​ной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

· Информировать родителей о концертах профессиональных и самоде​ятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного обра​зования и культуры.
· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи.

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1 
Режим дня 
II младшая группа 

	Режимные моменты
	Время
	Длитель-ность
	НОД


	ОД в РМ
	Самост.деят.
	Взаим. с семьей
	Присмотр и уход

	Утренний прием
	7.00-8.00
	60 
	
	25
	15
	20
	

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.10
	10 
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к завтраку
	8.10-8.20
	10 
	
	5
	5
	
	

	Завтрак
	8.20-8.40
	20 
	
	5
	
	
	15

	Игры, подготовка к ННОД
	8.40-9.00
	20 
	
	
	15
	
	5

	ННОД


	9.00-9.15

9.25-9.40
	40 
	30
	
	10
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.40-11.40
	120 
	
	60
	35
	
	25

	Возвращение с прогулки, игры
	11.40-12.00
	20 
	
	5
	10
	
	5

	Подготовка к обеду
	12.00-12.10
	10 
	
	5
	5
	
	

	Обед
	12.10-12.35
	25 
	
	5
	
	
	20

	Подготовка ко сну
	12.35-12.45
	10 
	
	5
	
	
	5

	Дневной сон
	12.45-15.00
	135 
	
	
	
	
	135

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	15 
	
	5
	5
	
	5

	Подготовка к полднику
	15.15-15.20
	5 
	
	
	5
	
	

	Полдник
	15.20-15.30
	10 
	
	
	
	
	10

	Игровая деятельность
	15.30-17.00
	90 
	
	40
	50
	
	

	Подготовка к ужину
	17.00-17.10
	10 
	
	5
	5
	
	

	Ужин
	17.10-17.20
	10 
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.20-18.25
	65 
	
	30
	25
	
	10

	Возвращение с прогулки, игры
	18.25-18.45
	20 
	
	5
	10


	
	5

	Уход детей домой
	18.45-19.00
	15 
	30
	210
	
	15
	

	
	
	720 мин
	240/33%
	195/27
	35 /5%
	250 / 35%

	
	
	
	65%
	


Средняя группа

	Режимные моменты

	Время
	Длитель-ность
	НОД
	ОД в РМ
	Самост.деят.
	Взаим. с семьей
	Присмотр и уход

	Утренний прием
	7.00-8.10
	70 
	
	15
	20
	20
	15

	Утренняя гимнастика
	8.10-8.20
	10 
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к завтраку
	8.20-8.30
	10 
	
	5
	5
	
	

	Завтрак
	8.30-8.45
	15 
	
	5
	
	
	10

	Игры, подготовка к ННОД
	8.45-9.00
	15 
	
	
	10
	
	5

	ННОД
	9.00-9.20

9.30-9.50
	50 
	40
	
	10
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50-12.00
	130 
	
	55
	60
	
	15

	Возвращение с прогулки, игры
	12.00-12.20
	20 
	
	5
	10


	
	5

	Подготовка к обеду
	12.20-12.30
	10 
	
	5
	5
	
	

	Обед
	12.30-12.50
	20 
	
	5
	10
	
	5

	Подготовка ко сну
	12.50-13.00
	10 
	
	5
	
	
	5

	Дневной сон
	13.00-15.00
	120 
	
	
	
	
	120

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	15 
	
	5


	5
	
	5

	Подготовка к полднику
	15.15-15.20
	5 
	
	
	5
	
	

	Полдник
	15.20-15.30
	10 
	
	
	
	
	10

	Игровая деятельность
	15.30-17.05
	95 
	
	40
	55
	
	

	Подготовка к ужину
	17.05-17.15
	10 
	
	5
	5
	
	

	Ужин
	17.15-17.25
	10 
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.25-18.35
	70 
	
	30


	20
	15
	5

	Возвращение с прогулки, игры
	18.35-18.45
	10 
	
	
	5


	
	5

	Уход детей домой
	18.45-19.00
	15 
	
	
	
	15
	

	
	
	
	40
	190
	
	
	

	
	
	720 мин
	230 /32%
	225 /31
	50 /7%
	215 /30%

	
	
	
	70%
	


Старшая группа

	Режимные моменты
	Время
	Дли-тель-ность
	НОД
	ОД в РМ
	Самост.деят.
	Взаим. с семьей
	Прис-мотр и уход

	
	
	
	Прогр.

содерж.
	Доп.

образ.
	
	
	
	

	Утренний прием
	7.00-8.10
	70 
	
	
	10
	20
	30
	10

	Утренняя гимнастика

на воздухе
	8.10-8.20
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к завтраку
	8.20-8.30
	10 
	
	
	5
	5
	
	

	Завтрак
	8.30-8.45
	15 
	
	
	5
	
	
	10

	Игры, подготовка к организованной ОД
	8.45-9.00
	15 
	
	
	
	10
	
	5

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35
	95 
	75
	
	
	20
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.35-12.20
	105  
	
	
	50


	50
	
	5

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20-12.35
	15 
	
	
	5
	5
	
	5

	Подготовка к обеду
	12.35-12.45
	10  
	
	
	5
	5
	
	

	Обед
	12.45-13.00
	15
	
	
	10
	
	
	5

	Подготовка ко сну
	13.00-13.10
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Дневной сон
	13.10-15.00
	110 
	
	
	
	
	
	110

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	15 
	
	
	5


	5
	
	5

	Подготовка к полднику
	15.15-15.20
	5 
	
	
	
	5
	
	

	Полдник
	15.20-15.30
	10 
	
	
	
	
	
	10

	Игровая деятельность / кружки / секции
	15.30-17.10
	100 
	
	25
	30
	45
	
	

	Подготовка к ужину
	17.10-17.20
	10 
	
	
	5
	5
	
	

	Ужин
	17.20-17.30
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.30-18.35
	65 
	
	
	30
	30
	5
	

	Возвращение с прогулки, игры
	18.35-18.45
	10 
	
	
	
	5
	
	5

	Уход детей домой
	18.45-19.00
	15 
	
	
	
	
	15
	

	
	
	720 мин
	275 /38%
	210/30
	50 /7%
	185/25

	
	
	
	75%
	


Примечание: ННОД  включает в себя регламентированную образовательную деятельность согласно комплексной и парциальным программам, а так же кружки / секции согласно приоритетным направлениям  ДОУ.

Подготовительная группа

	Режимные моменты
	Время
	Дли-тель-ность
	НОД
	ОД в РМ
	Самост. деят.
	Взаим. с семьей
	При-смотр и уход

	
	
	
	Прогр.

содерж.
	Доп.

образ.
	
	
	
	

	Утренний прием
	7.00-8.00
	60 
	
	
	10
	10
	40
	

	Утренняя гимнастика

на воздухе
	8.00-8.15
	15 
	
	
	10
	
	
	5

	Подготовка к завтраку
	8.15-8.25
	10 
	
	
	5
	5
	
	

	Завтрак
	8.25-8.40
	15 
	
	
	5
	5
	
	5

	Игры, подготовка к ННОД
	8.40-9.00
	20 
	
	
	
	15


	
	5

	ННОД
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50
	110 
	90
	
	
	20
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.50-12.20
	90
	
	
	40


	50
	
	

	Возвращение с прогулки, игры
	12.20-12.30
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к обеду
	12.30-12.40
	10 
	
	
	5
	5
	
	

	Обед
	12.40-13.00
	20 
	
	
	15
	
	
	5

	Подготовка ко сну
	13.00-13.10
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Дневной сон
	13.10-15.00
	110
	
	
	
	
	
	110

	Постепенный подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15
	15
	
	
	5


	5
	
	5

	Подготовка к полднику
	15.15-15.20
	5 
	
	
	
	5
	
	

	Полдник
	15.20-15.30
	10 
	
	
	
	5
	
	5

	Игровая деятельность /Кружки, секции 
	15.30-17.10
	100 
	
	30
	20
	50
	
	

	Подготовка к ужину
	17.10-17.20
	10 
	
	
	5
	5
	
	

	Ужин
	17.20-17.30
	10 
	
	
	5
	
	
	5

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.30-18.35
	65 
	
	
	20


	30
	15
	

	Возвращение с прогулки, игры
	18.35-18.45
	10 
	
	
	
	5
	
	5

	Уход детей домой
	18.45-19.00
	15 
	
	
	
	
	15
	

	
	
	720 мин
	275 мин

38%
	215 мин

30%
	70мин

10%
	160 мин

22%

	
	
	
	78%
	


Примечание: ННОД  включает в себя регламентированную образовательную деятельность согласно комплексной и парциальным программам, а так же кружки / секции  согласно приоритетным направлениям  ДОУ.

Приложение  2
Календарь тематических недель

	Период 
	Тема

	
	II младшая 
	средняя
	старшая 
	подготовительная 

	Сентябрь
	

	
	
	
	
	

	Октябрь
	

	
	
	
	
	

	Ноябрь 
	

	
	
	
	
	

	Декабрь
	

	
	
	
	
	

	Январь
	

	
	
	
	
	

	Февраль
	

	
	
	
	
	

	Март
	

	
	
	
	
	

	Апрель
	

	
	
	
	
	

	Май
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